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Zur Jahreslosung 2024

Alles, was ihr tut,
geschehe in Liebe. (1. Korinther 16,14)

Liebe Leser & Leserinnen,

liebe Mitglieder & Freunde

Es war der Pfarrer Otto Riethmdiller, der 1930 den
Gedanken hatte, eine biblische Losung fir das
ganze Jahr festzulegen. Seine Absicht war es, der
Uberbordenden Menge politischer Parolen jener
Zeit etwas entgegenzusetzen. Heutzutage wird die
Jahreslosung in einem 6kumenischen Gesprachs-
prozess drei Jahre im Voraus festgelegt. Fir 2024
lautet sie: ,,Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe.*
Der Apostel Paulus verkiindet, dass in Jesus Christus die Liebe Gottes zu uns
Menschen neu sichtbar geworden ist. Ohne Ansehen der Person ging Jesus auf jene
zu, die an Leib und Seele erkrankt waren und seine Hilfe erbaten. Er begegnete den
Menschen in Liebe. Paulus muss das der Gemeinde in Korinth neu ins Bewusstsein
rufen. Die kleine Gemeinde ist gespalten und lebt zunehmend im Streit. Da gibt es
Wohlhabende und Arme, Juden- und Heidenchristen, unterschiedliche Charismen.
Das gilt auch gegenwartig fur die Kirche und die Diakonie, ja flr unsere Gesellschaft
insgesamt. Das Meinungsspektrum ist gewaltig. In geistlichen wie auch in gesell-
schaftspolitischen Fragen. Allerorten finden unterschiedliche Demonstrationen und
Streiks statt. Manch Uberlautem und oft auch aggressivem Protest tate es gut, nicht
W wm nur Hass und Wut zum Ausdruck zu bringen, sondern sich
= tatsachlich auch von Gedanken des Respekts, der Toleranz, des
Friedens und eben auch der Liebe leiten zu lassen. So staune und
freue ich mich zugleich, wie doch die Worte der Bibel ganz aktuell in
unser Leben hineinsprechen.

Acryl von U. Wilke-Miiller © GemeindebriefDruckerei.de
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Ihr Pfarrer Thomas Alberti aus Taura
Die Kirchgemeinde Taura ist Mitglied im Diakonischen Werk Rochlitz.

Mé Spende statt Prdsente Sprechen Sie uns an.

- Feiern Sie ein Jubildum und méchten zugleich ein Kerstin Rudolph
Soziales Projekt unterstiitzen? Wiinschen Sie sich @ 03737/4931-0
eine Spende statt Présente. Wir versorgen Sie gern mit kerstin.rudolph@
Aktionsmaterial fiir einen guten Zweck unseres Werkes. diakonie-rochlitz.de



Tiergestutzte Therapie mit Toto
Wie ein Hund Kindern helfen kann

Der schwarze Labrador ist lernwillig und er
liebt Kinder. ,Toto ist ein Briickenbauer*, sagt
Daniela-Leonore Tomsa (siehe Titelseite). ,Er
motiviert zur Mitarbeit und hilft Vertrauen
aufzubauen.” So hat die Heilerziehungs-
pflegerin mit ihrem Hund 2022 eine Aus-
bildung in tiergestiitzter Therapie in Dresden
absolviert. Seit August 2023 arbeitet Daniela-
Leonore Tomsa in der Frihférderung und
modchte ihren fast 5-jahrigen Hund kiinftig
auch bei dem ein oder anderen Kind in der
Frihférderung einsetzen.

Zum Beispiel bei Kindern, denen es an
Selbstbewusstsein mangelt. Bei Toto
trainieren sie spielerisch, die Kommandos
sicher und laut auszusprechen. Auch lernen
die kleinen Klienten die Kdrpersprache des Hundes zu lesen und sich in andere
hineinzuversetzen. Emotionale Belastungen koénnen bei Toto abgeladen werden.
,Manches Kind traut sich leichter einem Hund seine Sorgen oder Traurigkeit zu
erzahlen als den Eltern oder Therapeuten.“ Und die Diakonie-Mitarbeiterin nennt noch
eine weitere positive Wirkung: ,Wenn wir Tiere streicheln wird das Kuschelhormon
ausgeschittet und das macht gliicklich.®

Naturlich kann der Hund nicht bei jedem Frihférderkind eingesetzt werden. Die
tiergestltzte Therapie kommt zum Beispiel nicht in Frage, wenn Kinder Angst vor
Hunden oder eine Tierhaar-Allergie haben.

Manchmal genlgt es bereits, wenn der Hund nur passiv daliegt. ,Kinder erledigen ihre
Aufgaben mit mehr Motivation, wenn Toto dabei ist.“ Dies hat Daniela-Leonore Tomsa
bei ihren eigenen Kindern beobachtet. ,Elena ist konzentrierter bei den Haus-
aufgaben mit Hund.“ Die Neunjahrige freut sich, anschlieRend mit Toto zu kuscheln
oder zu spielen. Sie versteckt Leckerlis und Toto muss sie suchen oder sie ibt mitdem
tierischen Familienmitglied die Kommandos ,Sitz“, ,Rolle” oder ,Winke-Winke*“. Auch
FuRball oder ,Mensch argere dich nicht“ kann Toto, indem er mit der Pfote oder der
Schnauze einen Ball oder Wirfel anstupst. Rund zwei Stunden beschéaftigen sich
Daniela-Leonore Tomsa und ihre Familie taglich mit Toto. ,Ein Therapiehund ist
zeitaufwendig, aber es lohnt sich.* Friihférderung @ 03727/996753-0



Aus der Familienberatung

Soziale Angste bei Jugendlichen —mehr Beratungen

,Kinder und Jugendliche haben verstarkt soziale Angste in Bezug auf Schule oder den
Freundeskreis®, sagt Maria Heyn, die Leiterin der Erziehungs- und Familienberatung.
»Auch selbstverletzendes Verhalten, Orientierungslosigkeit und Depressionen bei
Jugendlichen haben zugenommen — gepaart mit einer Flucht in Medien.”

Zugleich gibt es Versorgungsengpasse bei niedergelassenen Kinder- und Jugend-
therapeuten und in den Kliniken. Das Diakonie-Beratungsteam versucht Kinder und
Jugendliche aufzufangen und lange Wartezeiten bis zu einem Therapieplatz zu
Uberbriicken. Ein neuer Flyer wurde entwickelt und unter anderem in Schulen
verbreitet. Er soll ermutigen, im Sinne des neuen Kinder-und Jugendstarkungsgesetzes
die Beratung ohne Kenntnis der Eltern im geschitzten Raum zu nutzen.

Erziehungs- & Familienberatung @ 03727/996753-0

Du hast
keine Lust
| Lernenist &tzend, mehr zu leben
zu viel Leistungs-
druck, keine
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Aus der Ferienbetreuung

Forderung macht keine Ferien
Was tun Schulbegleiter in der schulfreien Zeit?

Eine Schatzsuche im Wald, ein Ausflug in die Bibliothek
oder mit Protektoren ausgestattet auf einem
Skateboard ins Rollen kommen: Wahrend der &
Ferienbetreuung erleben die Kinder und Jugendlichen
der Forderschule ,Wilhelm Pfeffer in Rochlitz und der
Forderschule ,Max Kastner® in Frankenberg ein
abwechslungsreiches Programm.

Ob Sport und Spiel, interessante Exkursionen oder
heilpadagogische Beschaftigungsangebote. Betreut
werden die 6- bis 18-Jahrigen von den Schulbegleitern
unserer Mobilen Behindertenhilfe.

Wahrend der Schulzeit hat jeder Schulbegleiter seinen
Schiller oder seine Schilerin, muss viel an der
Schulbank sitzen und seinen einzelnen Klienten beim
Lernen an einer regularen Schule unterstitzen. In den
Ferien fallt diese Tatigkeit weg. Deswegen wechseln
einige in den Winter- und Herbstferien sowie in den
ersten drei Wochen der Sommerferien ihr Klientel. Nun
arbeiten sie mit geistig oder mehrfachbehinderten
Kindern und Jugendlichen zusammen, die in der
Forderschule mit dem Foérderschwerpunkt geistige
Entwicklung eine ganztagige Betreuung erhalten, aber
nicht wahrend der unterrichtsfreien Zeit.

Die Eltern haben einen Anspruch auf Ferienbetreuung,
auf Teilhabe am sozialen Leben. Betreuer und Betreute
agieren in einer Gruppe zusammen, alle bringen ihre
Begabungen und Interessen ein.

Die Kosten fiir die Ferienbetreuung sind Leistungen der
Eingliederungshilfe und werden vom Sozialamt
getragen. Die Eltern zahlen einen Eigenanteil fir
Essen, Getranke und Material. Ein Fahrdienst wird
durch Taxis organisiert.

Schulbegleitung & Ferienbetreuung
@ 03737/449182




Aus dem Haus Bethanien

Von Friuhsport bis Zeitungsschau
Ein Einblick in die Wohnpflegegruppe in Kénigsfeld

Klaus Fichtner hat ein Ziel. Er moéchte wieder lernen, ein paar
Schritte zu laufen. Die Motivation dafir und Unterstlitzung dabei
bekommt der 70-Jahrige von den Mitarbeitern der Wohnpflege
im Haus Bethanien. Seit zwei Jahren lebt er in der Wohnstatte in
Konigsfeld und fuhlt sich sichtlich zu Hause. ,Mir gehts hier
sehr gut — auch wenn mein Zimmer-Mitbewohner manchmal | ‘(\(
schnarcht®, sagt Klaus Fichtner schmunzelnd. .
Er liebt es, mit den anderen ,Mensch argere dich nicht*
oder Rommé zu spielen. Und er ist gern bei
Geburtstags- oder Gartenfesten dabei. Mit
seinem E-Rollstuhl kann er sich in der Wohn-
statte selbststandig bewegen. Beim Aufstehen,
Anziehen und bei der Korperpflege ist er auf
Unterstlitzung angewiesen. Mit einem Lifter
hebt Ulrike Liebing ihn nach dem Mittagsschlaf
aus dem Bett und setzt ihn in seinen Rollstuhl.
Wie alle anderen Mitbewohner hat auch Klaus
Fichtner eine schwerst mehrfache Behinderung
und einen Pflegegrad. Das ist wichtig fur die
Abrechnung des Wohnpflegeplatzes.

Im Alltag tritt die Pflegebedirftigkeit der Bewohner aber in den Hintergrund. lhre heil-
padagogischen Forderbedarfe und personlichen Bediirfnisse haben mehr Bedeutung.
Der Anspruch der Mitarbeiter ist deutlich hdher, als nur satt und sauber. ,Wir versuchen,
die Wiunsche der Bewohner herauszukitzeln und zu erfillen, sagt Pflegedienstleiterin
Ulrike Liebing. Seit Uber 20 Jahren arbeitet die 40-Jahrige im Haus Bethanien. ,Frohlich
aber bestimmt bringen wir Bewegung und Gemeinschaft in inren Tagesablauf.”

Nach dem Frihstick geht es zum Morgensport. Vorm Mittagessen werden in der
Kreativwerkstatt Gegenstande aus Ton geformt oder Holz mit S&ge und Schleifpapier
bearbeitet. Nachmittags ist Zeit fir einen Spaziergang im Garten. Gelegentlich steht ein
Ausflug auf dem Programm. Die 15 Bewohner der Wohnpflegegruppe sind sehr
unterschiedlich: die Jiingste ist 34 Jahre alt, der Alteste hat bereits seinen 80.
Geburtstag gefeiert. Einige sitzen im Rollstuhl. Manchen féllt das Sprechen schwer. Die
meisten haben ein Lacheln auf dem Gesicht. Und alle freuen sich iber Besuch — zum
Beispiel von Musik-Frank oder von Frau Irmscher mitihrem Computer.

Wohnstétte Haus Bethanien & 03737/4944-0
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Freiwilligendienste

Bist du sozial? — Genial!
Engagiert fiir andere: FSJler und Bundesfreiwillige gesucht

,Michelle, kbnnen wir was spielen? Michelle, zeigst du mir, wie du die Blume gebastelt
hast? Michelle, wo finde ich die Tanz-CD?“ Michelle Naumann mag das Gewimmel
ums sie herum: verkleidete Viertklassler, Madels mit Pinsel und Farbe, Musik zum
Tanzen im Hintergrund. Kinderstimmen und Trubel bringen die FSJlerin nicht gleich
aus der Ruhe. Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) im Hort St. Nikolaus machtihr Spal},
auch die dazugehorigen Lehrgange. Die 16-Jahrige hat die 12 Monate nach der
Schule gebraucht und genutzt, um sich Giber ihren Berufswunsch klar zu werden.

Das Diakonische Werk Rochlitz bietet mehrere Einsatzstellen fir ein Freiwilliges
Soziales Jahr oder den Bundesfreiwilligendienst. Sowohl im sozialen als auch im
technischen Bereich kdnnen sich Menschen jeden Alters engagieren:
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m im Hort St. Nikolaus in Rochlitz

B in der Kindertagesstatte
»Triangel“ in Frankenberg

® in der Ambulanten
Behindertenhilfe in Rochlitz

B in der Stationaren Behindertenhilfe
im Haus Bethanien in Kénigsfeld

® im Bereich Haustechnik

Weitere Infos zu Freiwilligendiensten: @ 03737/4931-0
oder unter www.freiwillig-sozial-engagiert.de
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Beratungen & Dienste

oto: Sumroeng

Erziehungs- und
Familienberatung

far Familien, Eltern,
Alleinerziehende,
Kinder und Jugendliche
in Krisen und Konflikten

Schulsozialarbeit

Beratung, vielfaltige
Unterstiitzung und
thematische Angebote
far Schiler, Eltern und
Lehrer an verschie-
denen Schulen im
Raum Mittelsachsen

Frithférderung

Beratung und Hilfe fir
entwicklungsverzogerte
Kinder oder Kinder mit
Behinderung und deren
Eltern mittels Physio-
und Ergotherapie sowie
Heilpadagogik

Ambulante Hilfen
zur Erziehung

fr Familien, Allein-
erziehende und Kinder
z.B. sozialpadagogische
Familienhilfe sowie
Erziehungsbeistand

-

Foto: Merdan / Fotolia
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Migrationsberatung

Migrationsberatung fur
Erwachsene (MBE) und
Jugendmigrationsdienst
flr 12- bis 27-Jahrige
(JMD) sowie Kommunale
Integrationskoordination
(Kik)

Mobile Behindertenhilfe

Behindertenberatung fir
Menschen mit Handicaps
und deren Angehdrige,
Bildungs- und
Freizeitarbeit,
Selbsthilfegruppen

und Assistenzdienst

Schuldner- und
Insolvenzberatung

fur Gberschuldete

und von Uberschuldung
bedrohte Menschen;
Pravention & Finanzielle
Bildung z. B. Workshop
,Mach’ dir nen Plan®

Kirchenbezirks-
Sozialarbeit

allgemeine soziale
Beratung, Kurberatung,
finanzielle Unterstltzung
in Notlagen sowie
Ansprechpartner fir
Kirchgemeinden



Einrichtungen & Dienste

Wohnstiétte
,Haus Bethanien*

Kindertagesstatte
»Triangel

Die Einrichtung in Franken-
berg zeichnet sich aus durch
ein musisch-bewegtes Profil
und intergenerative Bildung,
betreut werden bis zu 90
Kinder, auch Integrativplatze.

Wohnheim mit Wohnpflege
nahe Rochlitz fiir 66 Men-
schen mit geistiger oder
Mehrfachbehinderung. Zu-
dem Tagesstrukturangebote
und AuRenwohngruppen.

V| ———

| Ambulant

Hort ,,St. Nikolaus*“ Betreutes Wohnen

In der PoststralRe 18/20
in Rochlitz kénnen hier
bis zu 100 Kinder
naturnah, barrierefrei
und inklusiv lernen

und spielen.

Unterstutzungsangebote
sowie zeitweise Begleitung
& Beratung fiir Menschen
mit Behinderung im
eigenen Wohnumfeld

als besondere Wohnform.

Schulbegleitung/
Schulintegration

Notfallseelsorge/
Krisenintervention

“Erste Hilfe fur die Seele”
fir Menschen bei
Einsatzen von Rettungs-
s dienst, Feuerwehr und
Polizei durch ehrenamt-
liche Notfallseelsorger.

Individuelle Assistenz fiir
Kinder und Jugendliche
mit Handicaps im
Schulalltag in
unterschiedlichen
Schulformen.

Feri Impressum / Kontakt

erienbetreuung

Heilpad isch Diakonisches Werk Rochlitz e. V.
L Bismarckstraie 39 + 09306 Rochlitz

Beschéaftigungsangebote,
Sport und Spiel in der
unterrichtsfreien Zeit an
den Férderschulen in Spendenkonto
Rochlitz und Frankenberg. IBAN DE37 8705 2000 3200 0018 86

BIC WELADED1FGX (Spk Mittelsachsen)

Redaktion: Kerstin Rudolph, Bernd Merkel
www.diakonie-rochlitz.de




Dank und Bitte

S

Neu: Mobiler Haustechniker Thomas Lange

Wenn irgendwo ein Regal angebracht werden soll, der Rasen gemaht und Laub gerecht
werden muss, wenn die Wasserleitung tropft oder die Heizung gewartet wird, dann sind
Hausmeister Jorg Puschmann (oben links) und der neue haustechnische Mitarbeiter
Thomas Lange (rechts) gefragt. Beide kdnnen sich gut ergdnzen. Thomas Lange ist
Zimmermann. Jorg Puschmann kennt sich im Bereich Heizung und Sanitér bestens aus
und kiimmert sich vorrangig um alle Belange im und ums Haus Bethanien in Konigsfeld.
Anfang 2024 wurde der Bereich Haustechnik unseres Werkes neu strukturiert. Hans-
Jorg Pfeiffer, Haustechniker im Diakonie-Beratungszentrum Burgstadt, und Lutz
Reinhardt, Haustechniker der Kindertagesstatte ,Triangel“ in Frankenberg, verab-
schiedeten sich Ende 2023 in den bedienten Ruhestand. Seit Februar 2024 ist Thomas
Lange im Einsatz an den verschiedenen Standorten. ,Die Arbeit ist abwechslungsreich*,
so der 53-Jahrige aus Seelitz. Der Kontakt zu den Kindern in der ,Triangel” und zu den
Bewohnern vom Haus Bethanien in Konigsfeld bereichern seinen Dienst.

Mittweida: Kirchenmeile 25. Schsisches Landeserntedankfest Mittweida
. 27.-29.09.2024
beim Landeserntedankfest
Sachsens groRtes Volksfest ist zu Gast in L
Mittweida: Die Hochschulstadt veranstaltet P pamang

vom 27. bis 29. September 2024 das 25.

sachsische Landeserntedankfest. Das Diakonische Werk Rochlitz ist mit einem Stand
auf der Kirchenmeile am Kirchplatz vertreten und gestaltet eine ,Entdeckerstralie fur die
Sinne“ neben dem Eltern-Kind-Zentrum, Am Blrgerkarree 2-4, auf dem Weg vom Markt
zum Kirchplatz.

Am Diakonie-Stand kénnen Kinder und Erwachsene verschiedene Zirkusmaterialien
ausprobieren — Teller drehen, auf einer Kugel balancieren, die eigene Kreativitat
herauskitzeln — und lernen dabei die diakonische Arbeit kennen. Aufierdem gibt es
einen Festumzug, einen Erntekronenwettbewerb und einen Erntedank-Gottesdienst.




Diakonie Rochlitz les)

Diakonisches Werk Rochlitz e.V. .

Mitgliedsantrag

Ich mdchte Mitglied im Diakonischen Werk Rochlitz e.V. werden und unterstutze
die verschiedenen diakonischen Aufgaben mit einem Jahresbeitrag (mindestens 12 Euro)

in Hohe von .......coccviiiiiies Euro pro Jahr.

Name ..., VOINAM .......oooiiiiiiiiiieic e
Geburtsdatum ............................. gaf. E-Mail ...
StraBe .......cccocoiiiii Telefon ...
PLZ Ot e

Mitglied der Kirchgemeinde (nicht Bedingung) ...........cccccoiiiiiiiiiii

[0 Ich mochte den Jahresbeitrag von meinem Konto abbuchen lassen. Dazu bitte unten
stehende Erklarung (Lastschriftmandat) ausftllen.

0 Ich méchte den Jahresbeitrag selbst (iberweisen und einen Dauerauftrag einrichten.

[0 Ich méchte mich ehrenamtlich engagieren. Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.

Datum Unterschrift

Lastschriftmandat

Hiermit ermachtige ich Sie widerruflich, den von mir festgelegten Beitrag von ................. €
[] jahrlich [] halbjahrlich [ ] vierteljahrlich [_] monatlich

zu Lasten meines Kontos einzuziehen.

IBAN BIC
Kred,t |n st,tut ................................................................
on, . Datum ....................................................... Untersch nft .................................

Ein Hinweis

Wir sind wegen der Férderung ausschlieflich und unmittelbar gemeinnutziger und
mildtatiger Zwecke nach dem letzten uns zugegangenen Freistellungsbescheid des
Finanzamtes Mittweida vom 15.03.2023 zu Steuer-Nr. 222/141/00448 nach § 5Abs. 1 Nr. 9
KStG von der Kérperschaftssteuer befreit. Spenden/Zuwendungen an unseren Verein sind
daher steuerbeglnstigt.

Bis zu einem Betrag von 300,- Euro dienen diese Angaben zusammen mit |hrem
Einzahlungsbeleg oder Kontoauszug als Zuwendungsbestatigung. Fir héhere Betrage %ﬁ'é&
stellen wir regelmaRig eine Spendenbescheinigung aus. Gern erhalten Sie diese auch in DER E

allen anderen Fallen nach Ihrer Anforderung. Bitte geben Sie dafir unbedingt lhre
vollstandige Anschrift bei der Uberweisung an.




Aus dem Vorstand & Termine

Mitglied werden = helfen ...

Mandy Henning ist Diakonie-Mitglied geworden und wird kuinftig
die Arbeit im Vorstand mitgestalten. Herzlichen Dank und viel

Segen fiir die Zusammenarbeit!

Durch den Auszug unserer Téchter habe ich mehr Zeit
und Freiraum. Ich engagiere mich gern sozial.

Bei der Diakonie Rochlitz habe ich die Chance,
an der Gestaltung sozialer Projekte mitzuwirken.

Mandy Henning aus Meusen bei Wechselburg.

Diakonie unterstutzt ,,WirMachenEnergie“ eG

—
e ——

‘“machen.
energie

\/\_ Pl U
///,% Hasmi,

~\ in Mittelsachsen

Die Burgerenergiegenossenschaft ,WirMachenEnergie*
aus Rossau hat das Ziel, Erneuerbare Energien in
Mittelsachsen voranzubringen und Blrger sowie
Vereine an den Anlagen zur regionalen Stromerzeugung
zu beteiligen.

Das Diakonische Werk Rochlitz

unterstitzt dieses Engagement und ist seit Ende 2023
Mitglied bei WirMachenEnergie eG.
Weitere Infos (iber Biirgerenergie & diese Genossenschaft: www.wme-eg.de

Selbsthilfegruppen
im Haus der Diakonie in Rochlitz

Gruppe ,,Integra‘“ (Kérperbehinderung)
1x im Monat dienstags, 12.30-15.30 Uhr

Gruppenangebote
der Erziehungs- & Familienberatung

Kurs ,,Starke Eltern — starke Kinder“®
gelassener im Familienleben

Gottesdienst zum Sonntag d. Diakonie
25. August 2024, Ort wird noch verdffentlicht

Mitgliederversammlung
15. November 2024, 15 Uhr in Burgstadt

Parkinson-Gruppe, am 1. Mittwoch im
Monat, 13.30 bis 15.30 Uhr

Gruppe ,,Energie“ (Multiple Sklerose),
am letzten Freitag im Monat, 13-16 Uhr

Trennungs- & Scheidungskindergruppe
8-wochiger Kurs in Mittweida, Rochlitz & Burgstadt

MEGA-Training: fiir gutes Miteinander
4-tagiger Schiler-Workshop in den Ferien

Landeserntedankfest in Mittweida
27. bis 29. September 2024

Christbaum-Aktion in Burgstadt &
Rochlitz, am 28. & 29. November 2024
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